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Unit 4, Week S, Day 1
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fussy

“tasty

valley

Mickey

bathtub

race

racing

racetrack




 Monday B Phonics: Long e y, ey

Name

The letters y and ey at the end of a word can make
the long e sound.

baby valley

Write y or ey on the line. Then write the word.

sunn

Copyright © The McGraw-Hill Companies, Inc.
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Monday N

Name

High-Frequency Words

Write the word from the box that completes each
sentence.

found hard near
woman would write

6. Mrs. Smithis a

200 Practice » Grade 1 * Unit 4 » Week 5
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Tuesday | : | - Vocabulary

Name

A person who is clever thinks of good ideas quickly.
The clever girl found the answer to the riddle.

When you see or hear a signal, it is time
to do something.

A teacher will give a signal
to line up for gym class.

Copyright © The McGraw-Hill Companies, Inc.

4. The boy is to use the log to help.
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TU es dClY Vocabulary Strategy: Root Words
Name

A rootf word is a word that can stand alone. You can
add letters to a root word to make a new word.

look + ed = looked look + ing = looking

When you see a new word, look for a root word fo
help you figure out the meaning.

Read the word. Write the root word on the line.

1. filling

2. spilled

3. playing

4. cleaned

5. cooking

206 Practice » Grade 1 » Unit 4 » Week 5
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Wednesday

®

Hold a treat near its nose.

Then say, “Sitl” Do it many times.
What will the puppy do?

H+L.cm+ 3mm7+ sit!

Would you like a mcmwv\w You can
find one here. j)mv\ are all so
cute. The woman can rm_m you

_o:nr the lmr+ one.
©
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. WedneSday | - - Comprehehéiar‘w: Seqdéﬁée

Name

A. Reread “A New Puppy.” Think about what
happens in the selection. Order the steps from | to 4.

— The puppy learns to sit.

B. Work with a partner. Read the
passage aloud. Pay attention to infonation.
Stop after one minute. Fill out the chart.

Copyright © The McGraw-Hill Companies, inc.

Number of Words Correct

Words Read B Errors = Score

First Read - =
Second Read - =

Practice * Grade 1+ Unit 4 « Week 5 205



VVednesday§

Name

Comprehension: Sequence Chan‘

Fill in the Sequence Chart. Use words from the story.

First

Next

Then

Last

202 Practice * Grade 1 » Unit 4 » Week 5
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Tth‘SdC(Y B . R Phonics: Loknge:‘y,éy

Copyright © The McGraw-Hill Companies, Inc.

Name

Use the words in the box to complete
the sentences.

- easy money happy

3. It's not fo clean our dog! €

A1

5. It costs

Practice » Grade 1 » Unit 4 » Week5 207



Thursday

Name

Structural Analysis: Compound Words

A compound word is made up of smaller words.
rain + coat = raincoat

A. Add a word from the box to a word below to
make a compound word. Write the word from the
box. Then read the compound word.

walk time work book
l. home 2. lunch
3. side 4. note

B. Circle the compound word. Then draw a line
between the two smaller words.

5. someone singing
6. silly inside
7. backpack unpack
8. basket baseball
9. floppy flagpole

208 Practice » Grade 1 * Unit 4 » Week 5
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| Fr'l d ﬂy | Text Fécn‘ure: Captions
Name

Captions tell readers more about photographs
or pictures.

Look at each picture. Read the caption. Use the
picture and caption to answer the question.

Some birds build
nests in frees.

I. Which builds nests in trees? Circle the answer.
birds cats dogs

Jan and Dad
like to fish.

Copyright © The McGraw-Hill Companies, Inc.

Cats and dogs
can get along.

3. Which two animals can get along? Circle the answer.
cats dogs frogs

Practice » Grade 1 » Unit 4 *« Week 5 209



Fri day

Name

Write About Reading: Sequence

Reread “A New Puppy.” Think about how the
author used a certain order to tell what happens.
Complete each sentence.

I. First, the author tells you to

4. Finally, the author thinks the puppy will
if you hold a treat.

210 Practice » Grade 1 » Unit 4 » Week 5
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ECRI Semanal- Favor de repasar todos los dias.

45 Palabras de Alta Frecuencio-
cccccccccccccc

escuchar| hablar | quizd |blanco
encontrar|escribe
escuchar| hablar | quizd |blanco
encontrar| escribe | blanco | hablar
quiz@ |encontrariescuchar|escribe
ibro | existen |problemal grupo
9 y C m
d qu Cl cr
h gue | j
ge W r qui




4.5 Palobras Multisildbicas-
Practica Guiado

galo

mango

guitarra

goloso

oruga

guerrero

amigo

maratonista

desordenar

violinista

naranjal

45 Palobras Multisilabicas-
Practica Independiente

gala

Mango

guitarra

goloso

oruga

guerrero

amigo

maratonista

desordenar

violinista

naranjal
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LUNES

Copyright © The McGraw-Hill Companies, Inc.

Reconocimiento fonolégico

Nombre

Colorea los dibujos cuyo nombre tiene las silabas
ga, go o gu. Encierra en un circulo los dibujos
cuyo nombre tiene las silabas gue o gui.

Practica * Grado 1 * Unidad 4 * Semana 5 203



LUNES

Nombre

Palabras de uso frecuente

Completa las oraciones con una palabra del recuadro.

encontrar escuchar hablar
blanco quizd escribe

/)
'¢
] (;\‘

es, Inc

Copyright < The McGraw-Hill Compan

_______________ T el

6. La senora Morales va a sobre animales.
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MARTES Vocabulario

Nombre

A alguien astuto se le ocurren buenas ideas.

El astuto nino hallo la respuesta
al problema.

Una senal indica que debemos
hacer algo.

La senora Morales nos dard la
senal para que formemos una fila.

Completa las oraciones con astuto o senal.

4. Gusti es muy

206 Practica e Grado 1 ¢ Unidad 4 » Semana 5
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MARTES Estrategia de vocabulario: Raices de palabras

Nombre

La raiz es la parte principal de una palabra. Con una
misma raiz, podemos formar palabras relacionadas.

Lee la palabra resaltada en negrillas. Completa las
oraciones con una palabra que tenga la misma raiz.

. senal

Marco la pagina con un

2. gota

4. nino

La
al parque.

210 Practica * Grado 1 » Unidad 4 » Semana 5
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y hacer mmm+0m. Muéstrale una
mo:m+o para perros.

Dile: :wmm_ﬁro_mo_:. Emwlm_o muchas
veces.

wQSNQ se orcmmm sentadol!

®

Un nuevo amigo

m.u_.m mCm+Qs los mm:,lOm\m >n¢:

vas a encontrar uno. Debes
escuchar a esta senorag.

m:Q TC@&@ QYC&QW+®.

©
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MIERCOLES

Copyright > The McGraw-Hill Companies, Inc.

Comprension: Orden de los sucesos

Nombre

A. Vuelve a leer “Un nuevo amigo”. Piensa en lo que
sucede en el texto. Ordena los pasos del | al 4.

(£

B. Trabaja con un companero o companerd. Lee el
texto en voz alta. Presta atencion a la entonacion.
Detente después de un minuto. Completa la tabla.

Palabras
leidas

Cantidad de
errores

Total de palabras
correctas

Primera lectura

Segunda lectura

Practica » Grado 1 » Unidad 4 » Semana 5 209



[ 4
MI ERCO LES Comprension: Tabla de orden de los sucesos

Nombre

Completa la tabla de orden de los sucesos. Usa
palabras de “Un nuevo amigo”.

Primero

:

Después

Luego

Y

Al final

Copyright : The McGraw-Hill Companies, Inc.
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JUEVES | k | Fonetica: Sonido g

Nombre

Puedes escuchar el sonido g al comienzo de las
palabras gato y guinda. Con este sonido podemos
formar las silabas ga, gue, gui, go y gu.

A. Une las palabras que tienen la misma silaba
con el sonido g.

I. canguro a. lechuga
3. higuera b. laguna

2. anguila C. guerrero
4. domingo d. guijarro
5. garrote e. algodon

B. Escribe una oracidon con una palabra que tenga
el sonido g.

204 Practica e Grado 1 » Unidad 4 » Semana 5
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J U EVES Andlisis estructural: Palabras con -ista

Nombre

Algunas palabras que terminan en -ista suelen indicar
a qué se dedica una persona.

Encierra en un circulo la palabra que describe
la actividad de la persona. Escribe la palabra.

I. Un jugador de futbol es un :
futbolista artista

2. Una persona que corre maratones es :
maratonista golfista

3. Una persona que se dedica al arte es :
dentista arfista

4. Una persona que hace clavados es :
oculista clavadista

212 Practica » Grado 1 » Unidad 4 » Semana 5
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VIERNES Caracteristicas del texto: Pie de ilustracion

Nombre

Un pie de ilustracién o pie de foto da mds
informacion a los lectores sobre una ilustracion
0 una fotografia.

Observa las ilustraciones. Lee el pie de ilustracion.
Usa la ilustracidn y el pie de ilustracidon para
responder las preguntas.

Algunos pgjaros arman
su nido en los arboles.

I. ;Quiénes arman su nido en los arboles? Encierra
en un circulo la respuesta.

pdjaros gatos perros

A Gabiy su papd
les gusta pescar.

2. ;Qué les gusta hacer a Gabi y su papa? Escribe
la respuesta.

Copyright © The McGraw-Hill Companies, Inc.

Practica ®» Grado 1 * Unidad 4 « Semana 5 213



VIERNES

Nombre

Escribir sobre la lectura: Orden de los sucesos

Vuelve a leer “Un nuevo amigo”. Piensa en como
el autor usé el orden de los sucesos para contar
lo que ocurre. Completa las oraciones.

I. Primero, el autor cuenta que

si ve una galleta.

214  Practica » Grado 1 » Unidad 4 » Semana 5
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Compare Numbers

Dear Family, \22/ fas=r

This week your child is learning to compare
two-digit numbers.

To find which of two numbers is greater than the other (has more), or is less than
the other (has fewer), you can compare the tens and compare the ones. Because
tens have a greater value than ones, compare the tens first. If the tens are the same,
then compare the ones.

Learning to compare two-digit numbers will help your child better understand the
relationships between numbers and will be useful in real-life situations that involve
comparing amounts or values.

You can use the greater than symbol (>) and less than symbol (<) to compare
numbers.

You can use place-value charts to compare numbers.
48(2)35

Tens Ones Tens

|
' Ones

4 | 8 3 | 5

Compare tens. 4 tens is greater than 3 tens.
So, 48 > 35.

- You can also use quick drawings to compare numbers.

23(2)27

Each line represents ten. Each circle represents one.

o “

O
@) @)
O (o j©)
O oo
/Fl'he tens are the same,

2 tens 3 ones 2 tens 7 ones

\L so compare the ones.

3 ones is less than 7 ones.
So, 23 < 27.

Invite your child to share what he or she knows about comparing two-digit
numbers by doing the following activity together.

©Curriculum Associates, LLC  Copying is not permitted. Lesson 22 Compare Numbers I'|'89



00138 Comparing Numbers

Do this activity with your child to explore comparing numbers.

Play a game with your child that involves comparing two-digit numbers.

« Cut out the cards shown below or use index cards to make your own set.
Mix the number cards and place them facedown in a pile.

Each player takes one of the symbol cards.

- Take turns picking two cards. Use the symbol card to make a statement that compares the two
numbers, for example 33 < 42. You can position the symbol to show less than or greater than.

- Say what the statement shows, for example: 33 is less than 42.

+ When all cards are used, you can mix them up and play again.

[,

0 T o e e

.....................................................................................................

'-|'90 Lesson 22 Com pare Numbers ©Curriculum Associates, LLC  Copying is not permitted.
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Math Wednesday (page 1)

Name: LESSON 22 SESSION 2

Practice Comparing Numbers

Look at the Example. Then solve problems 1-4. ) ' 7

~ TGO N
Example

Fran finds 14 shells.
Pete finds 31 shells.

Compare. 31 @ 14 Tens ' One  Tens . Ones
3 1 1
/\ /\\
il @ Ly (3 tens is greater than 1 ten.J
\. J

€ Compare 65 and 42.
Which number is greater?

n— o
IIl iil:' II?
(]

El i J =

Elll i i
Tens Ones Tens Ones

6 5 4 2
tens is greater than tens.

) .
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m Math Wednesday (page 2)

€) Compare 29 and 88.
Which number is greater?

~Tens  Ones ~Tens  Ones
2 9 8 8
tens is greater than tens.
€) Compare 37 and 47.
Which number is greater?
Tens Ones Tens Ones
37 4 7
tens is greater than tens.

@) Find a number greater than 62.

Write it in the blank. N

> 62

500 Lesson 22 Compore Numbers ©Curriculum Associates, LLC  Copying is not permitted.
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LESSON 22 SESSION5e0 00 0 @

Refine Comparing Numbers

Solve problems 1-6.

@ Fillin the blanks. Then write <, >, or = in the circle.

tens tens ones

O00O0O0
(oNoNe

©)
©)
(0]

ones

93( )us

€) Compare. Circle the correct symbol.

1 ten 6 ones 6 tens 0 ones

16(?) 60
>

<

€) Write <, >, or = in the circle.

12( us 29( )29 s50( )36
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LESSON 22 REFINE SESSION5ee e e @

@ Write <, >, or = in the circle.

© Write <, >, or = in thecircle.

O Write <, >, or = in the circle.

5 1 2 Lesson 22 Com pare Numbers ©Curriculum Associates, LLC  Copying is not permitted.



Math Game

Comparing Numbers
(Directions on back)

El juego de
mate

Comparar los ndmeros
(Instrucciones en la parte atrads)



Compare Numbers

Comparar los

numeros
Set-up Establecimiento
e Cut out the two dice e Corta los patrones de los
templates dados .
¢ Fold the edges of each face ¢ Dobla las orillas de cada
of the dice cara de los dados

e Use glue or tape to secure
the tabs (the dotted lines)
so that it makes a cubel

e Usa cinta o pegamento para
pegar las tiras (las lineas
punteadas) para que haga un
cubo

How to Play

1. Roll both dice.
2. Write the two-digit number
in the squares on the.

A[] <BIE

3. Draw this number using ten
block figures (line for
tens and dots for
ones).

4. Repeat these steps
for another number.

5. Compare the two numbers
and write which is greater in
the circle using these
symbols:

® > the first # is greater

L
*
-

® = they are the same/ equal
® < the second # is bigger

GG

513

’ .
Como jugar
1. Tira ambos dados.
2. Escribe el nimero de dos
digitos.

] BB

3. Dibuja este nimero

utilizando los bloques base

diez (lineas por las
decenas y puntos
para las unidades)

Repite para otro nimero.

. Compara los dos nimeros y
escribe cudl es mds grande
en el circulo con estos
simbolos:

® > el primer # es mds grande

L

»*

*

o

® = |os dos son iguales
® < el segundo # es mds grande

EC

5113
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@9 Compare 2-digit Number's G

ing ,>,=  Drawing  Number

OOO00O000O0 O




@rﬁ Comparar Ndmeros de 2-digitos @‘9

Ndmero Dibujo <, > = Dibujo Numero

OO0O0000 O




Math Practice Page/ Hoja de pratica de matematicas

Draw the hour hand. Dibuja la manecilla corta.

Show 4 o’clock. Show 7 o’clock.
Muestra las 4 en punto Muestra las 7 en punto

Part 1/

Parte 1 Show 10 o’clock. Show 2 o’clock.
Muestra las 10 en punto Muestra las 2 en punto

Berto buys a pencil that costs 13 cents.
Color the coins he uses.

10¢) (10¢) (10¢

Part 2/ (1¢)(1¢)(1¢)(1¢) (16

Parte 2 Berto compra un lapiz que cuesta 13 centavos.

Colorea las monedas que usa.
10¢) (10¢) (10¢

(1¢)(1¢)(1¢)(1¢)(1¢)



Draw a line the same length as the crayon.  Dibuja una linea de la misma longitud que el crayén.

Part 3/
Parte 3

Draw 3 crayons of different lengths. Dibuja 3 crayones de distintas longitudes

Circle the longest. Encierra en un circulo el mas largo.
Circles have no sides ! Triangles have 1 sides ) Ahombuses hae Los circulos no | Los tridngules ticnen Los rambos tenen
s Ao ABiiar 1 siid 3icotner i e 3l 33004 3] tenen lados ni | Viados y 1 esquinas 4lados iguales y
and no comers and 3 comers equal sadey and !
i 1y e euguinas ‘ 4 ewguing
S ! . J s | .
{ ‘1 Ride ~ -~/ N 7 { i tado - /% g
/ N | | / i
e [ cormer el | Bsquing >/ :
(PP ST PSR (TR TOPG S PR o ———
dudes and 4square | sides and 4 square | & sides and 4lados y 4 esquinas | Alados iguales y 6 lados y 6 esquings
corners l carners | & corners cuadradas | 4 esquinas cuadradas.
| | i f ==
r e | . { % m=—————— 1 / A
| | . |
; ; / ' { )
| :
| 1 | \ /
- i e — /
P a rt 4 /‘qum corner | esquina cuadrada
Circle the corners on the shapes. Encierra en un circulo cada esquina en las figuras.,
f 1 s r~ e A~ ~. T
| ) { \ | 1
L | » L) l )
Hint: a curved line has NO corner Pista: una linea curvada no tiene esquina

Draw 3 shapes that are closed and Dibuja 3 figuras que sean cerradas
have straight sides. y tengan lados rectos.



Compara nOmeros

Estimada familia: a7

Esta semana su nifo estd aprendiendo a
comparar nimeros de dos digitos.

Para hallar cual de dos nimeros es mayor que el otro (tiene mas) o es menor que el
otro (tiene menos), pueden compararse las decenas y las unidades. Como las
decenas tienen un valor mayor que las unidades, primero se comparan las decenas.
Si las decenas son iguales, entonces se comparan las unidades.

Aprender a comparar nimeros de dos digitos ayudara a su nifio a comprender
mejor las relaciones que hay entre los nimeros y le sera util en situaciones de la vida
real que requieran comparar cantidades o valores.

Se puede usar el simbolo de mayor que (>) y el simbolo de menor que (<) para
comparar numeros.

- Se pueden utilizar tablas de valor posicional para
comparar numeros.

48(2)35
Decenas Unidades Decenas Unidades

4 8 3 | 5

Compare las decenas. 4 decenas es mayor que 3 decenas. .

Por lo tanto, 48 > 35.
- También se pueden utilizar dibujos rapidos para -
comparar numeros. .

23(2)27 '

Cada linea representa una decena. Cada circulo representa una unidad.

O {

1) | Las decenas son
o} o} < iguales; por lo tanto,
o 00 | compare las unidades.
(@) (o)X { ,,

2 decenas 3 unidades 2 decenas 7 unidades
3 unidades es menor que 7 unidades. Por lo tanto, 23 < 27.

Invite a su nifno a compartir lo que sabe sobre comparar niumeros de dos digitos
haciendo juntos la siguiente actividad.

©Curriculum Associates, LLC  Se prohibe la reproduccion. Lecciéon 22 Comparanimeros 489



ai-[.8 Comparar nOmeros

Haga la siguiente actividad con su nifio para explorar la comparacion de niimeros.

Juegue con su nifo un juego que requiera comparar numeros de dos digitos.

+ Recorte las tarjetas que se muestran abajo o use tarjetas en blanco para hacer sus propias
tarjetas. Mezcle las tarjetas numéricas y coléquelas boca abajo en una pila.

- Cada jugador toma una de las tarjetas con simbolos.

« Tudrnense para tomar dos tarjetas. Use la tarjeta con el simbolo para hacer un enunciado que
compare los dos numeros, por ejemplo 33 < 42. Puede colocar el simbolo para mostrar menor
que o mayor que.

Diga lo que muestra el enunciado, por ejemplo: 33 es menor que 42.

« Cuando se hayan usado todas las tarjetas, las puede mezclar y jugar otra vez.

.....................................................................................................

490 Leccion 22 Comparanimeros ©Curriculum Associates, LLC S prohibe la reproduccion.
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Matematicas MIERCOLES (pg. 1)

Nombre: LECCION 22 SESION 2

Practica comparar nOmeros

Mira el Ejemplo. Luego resuelve los problemas 1a4. __® ‘o

=
=

r , 3 )
/

Ejemplo
Fran encuentra 14 caracoles. Pete encuentra 31 caracoles.

Y )
Compara. 31 @ 14 ;;Ei;i £ .
b H! m =

n W

Bl :

31(>) 14 — e
'Decenas  Unidades | | Decenas  Unidades

3 1 1 |
‘ /\ A }
. 3 decenas es mayor que 1 decena. J
G y

€ Compara 65y 42. ;Qué nimero es mayor?

|

L E e

Decenas Unidades| |Decenas Unidades

6 5 4y 2

decenas es mayor que decenas.

G

©Curriculum Associates, LLC  Se prohibe la reproduccion. Leccion 22 Comparo numeros I'|'99




m Matematicas MIERCOLES (pg. 2)

€ Compara 29y 88.
;Qué nimero es mayor?

Decenas Unidades Decenas Unidqdes
2 | Q 8 8

decenas.

decenas es mayor que

_ O

€) Compara37y47.
;Qué numero es mayor?

Decenas  Unidades | | Decenas Unidades

3 7 L 7
___decenas es mayor que decenas.
€) Halla un nimero mayor que 62. B & .
Escribelo en el espacio en blanco. ‘ .|.

> 62

500 Leccion22 Comparanimeros
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LECCION 22 SESIONS5 e 0 0 0 @

Refina Comparar nOmeros

Resuelve los problemas 1 a 6.

@ Completa los espacios en blanco.
Luego escribe <, > o0 = en el circulo.

decenas unidades

93( )us

€) Compara. Encierra en un circulo el simbolo correcto.

decenas unidades

00000
00O

(@)
O
(6]

1 decena 6 unidades 6 decenas 0 unidades

16(7) 60
=

<

€) Escribe <, > 0 = en el circulo.

w2( us 29( )29 50( )36

©Curriculum Associates, LLC  Se prohibe la reproduccion. Leccidon 22 Comporo numeros 5 1 1



LECCION 22 REFINA

SESION5 e 00 @ @

@ Escribe <, > 0 = en el circulo.

512 Leccién 22 Comparanimeros

©Curriculum Associates, LLC  Se prohibe la reproduccion.



Page 1
English Language Development (ELD)

onday/lunes
1 |Read the essential question: Lee la pregunta esencial:
How do people work with animals? ¢Cémo trabaja la gente con los animales?
2 | Talk about the picture. Habla de la imagen.

3
animals that help people. los animales que ayudan a la gente.

Weekly Concepf Workmg wn‘h Ammcx!s

Essential Question
How do people work with
animals?

Page 1



English Language Development (ELD)

Tuesda artes

sentence.

1 |Look at the picture. Mira la imagen.
2 |Read the word. Lee la palabra.
3 | Read the sentence. Lee la oracion.
4 |Use the word in a new Use la palabra en una

oracién nueva.

Page 2

. [ —_a L ——

raise

This street has a lot of traffic.

The parents raise their son.

buddy el amigo
fussy quisquilloso (a)

traffic el trafico
raise criar

Page 2



Page 3
English Language Development (ELD)

ednesda iércoles

1 | Think about the essential question: |Piensa de la pregunta esencial:

How do people work with animals? ¢Cémo trabaja la gente con los animales?
2 | Talk about the pictures. Habla de las imdgenes.
3 | Draw a dog helper. Dibuja un perro que ayuda a la gente.

Talk about the pictures. Draw a dog helper.
l.

Page 3



Page 4
English Language Development (ELD)

Thursday/ jueves

(3] | Watch the video by Mrs. Kellogg on the Mira el video con Mrs. Kellogg a aprender
new word for the week and read along. la palabra nueva y leer el cuento.
1st ELD U4WS5_Kellogg 1st ELD U4W5_Kellogg
1 | Say the word, spell the word, read it 3 Dice la palabra, deletrear la palabra, leer
times. (the) la palabra 3 veces. (the)
2 | Do the worksheet. Haz la hoja.
3 |Read the book Helping Horses. Lee el libro Helping Horses.
Name
Trace

Color [§~ § =

he the fhe

Build . e

Nonfiction

hapmset ko bhggot comn

. W et WA M G A W WA GG R WM NG MG W WP R W W R SRR WA R DA R AW M e

! I
' ' This is a guide horse. Guide horses
{ help people who cannot see.
I
|
|

L Sy [

Page 4



Page 5

English Language Development (ELD)

Friday/viernes

1 |Read the book Helping Horses one more time. |Lee el libro Helping Horses una vez mas.
2 | Think about the question: Pensar sobre la pregunta:
How does a guide horse help? ¢Cémo ayuda un caballo guia?
3 | Complete the sentence: Completa la oracién:
A guide horse helps A guide horse helps
4 | Draw a picture of your sentence. Dibuja una imagen sobre tu oracidn,

Draw here/dibuja aqui

’ Essential Question ®
®

How do people work
with animals?

Helping Horses

Nonfiction

This is a guide horse. Guide horses
help people who cannot see,

ch’-&v-umhwuus T

Page 5
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The horses need to be smaill. Most

guide horses are t
dog.

he size of a big

er racie 1 - |

A trainer teaches the horse.
First, he takes the horse to busy
places. The horse gets used to
being near people.




Mid Valley Music
Musmo de Mid \/olley

Kindergarten/Ist Grade

Songbook / Cancionero
Sing along with the video provided, or without!

jCanta con el video proporcionado o sin él!
There’s a Hole in the Log on the Bottom of the Lake
By Loren Long

Sung to the tune of “There’s a Hole in the Bottom of the Sea"
**If you don't know the tune, just speak the words like a

rhythmic poem.

Lyrics:

1. There's a log on the bottom of the lake.
There's a log on the bottom of the lake.
There's a log? There's a log!

There's a log log log

There’s a log on the bottom of the lake.

2. There's a hole in a log on the bottom of the lake.
There's a hole in a log on the bottom of the lake.
There's a hole? There's a holel

There's a hole hole hole

In the log log log

There's a hole in the log on the bottom of the lake.

3. There's a frog in the hole in the log on the bottom of the lake.

There's a frog in the hole in the log on the bottom of the lake.
There's a frog? There's a frog!

There's a frog frog frog

In the hole hole hole

In the log log log

There's a frog in the hole in the log on the bottom of the lake.

Following Verses:

4. Hair on the frog

5. Fly on the hair

6. Gnat on the fly

7.Fish near the nat

Ending:

There's a fish on the bottom of the lake.
There's a fish on the bottom of the lake.
There's a fish? JUST a fish.

There's a fish on the bottom of the lake.

YouTube
Channel:
Miss Lydia’s
Music Class

Video Link
Enlace de
video

https://www.youtu
be.com/watch?v=3

kKIMtroVGw&t=5s







Mis Objetivos
de Aprendizaje

Educacidn Fisica en el hogar para 27/ ol 1/5: HABILIDADES DE FéTBOL

Complete la actividad con un amigo o fam

Puedo driblar con
seguridad en el espacio

Puedo patear con precision a
un objetivo con mis

Puedo controlar el balén usando el

interior y el exterior de mi pie.

Puedo pasar mi balon con
control hacia el objetivo para
anotar un punto.

iliar. No olvides apuntar tu tiempo de actividad fisica diaria.

Puedo practicar el uso de mis
habilidades mientras juego con
miembros de la familia.

personal. habilidades de fiitbol.
Vocabulario de DRIBLAR EXACTITUD DENTRO DEL PIE PASAR PRACTICA
Hoy Maniobrar una pelota o La calidad de ser correcto, La seccion mas larga del pie, que Mover un objeto de un espacio | Realizar intencionalmente una
e una pelota de calcetines preciso o en el blanco. corre por el costado desde el dedo a otro. actividad o habilidad
repetidamente para hacer una

bajo el control de un solo
Jjugador.

gordo hasta el talon.

mejora.

Actividad Fisica

Corre en llugar y nombra
10 cosas por las que estas

Gatear como 0so o caminar
de cangrejo de una habitacion

Habilidades Locomotoras -
(Galopar, Saltar, Resbalarte,

Brincar, Correr) 30 segundos cada

Obtenga una canasta de ropa o
una caja y camine o salte dentro
y fuera de ella durante 1 minuto.

Saltar la Cuerda
Usa una cuerda que tengas o
que hayas hecho y mira

agradecido. a otra. ¢ Puedes pasar por
& toda tu casa? & &3 una. Hacer en lugar o en tu Video:htips:/lyoutu.be/7T8HOL | cuantas veces puedes saltar.
espacio. BUuTw
Actividad de Actividad 1: Actividad 2: Actividad 3: Actividad 4: Actividad 5:
Driblar con control Paso Elige tu propio desafio

Enfoque de
Aprendizaje

¢Cuantos
puedes hacer
en un minuto?

Usando conos/objetos,
practique driblar la pelota
con el interior de tu pie
alrededor de cada cono.
Comience lentamente y
trate de hacerlo mas
rapido. Video:
hitps:/ivoutu be/xVAEVTw

As3s

Patear a un objetivo
Coloque una botella de agua o
caja y intenta tumbarlo
pateando tu pelota. Muévete
mas lejos cada vez que lo
golpees. ;Qué tan lejos
puedes llegar?

Jugar luz roja / luz verde
Driblar en verde, parar en rojo!
¢ Te moviste en rojo? jComienza
desde el principio y vuelve a
intentarlo!
Video:https:ifvouiu.belohSW1a

ZnTDA

Con un miembro de la familia
pasa la pelota usando el interior
del pie. (Si estas solo, pasaala

pared).

¢Puedes pasarie la pelota a tu

objetivo cada vez?

Elige tu actividad favorita de la
semana.

Pose de Equilibrio de Manos y Rodillas

Coloque un animal de peluche

Camina afuera con un miembro

Salud Lavate las manos por lo ¢ Sabias que el helado tiene
y menos 20 segundos varias | 13 gramos de grasa? Haz 13 | Mantenga la posicién durante sobre su vientre y cuando de tu familia y encuentra 10
Bienestar veces al dia. sentadillas. 30-60 segundos, cambie de lado y respire, muévalo lentamente cosas que te hacen sonreir ==
repite. hacia arriba y hacia abajo. ; Qué
tan alto puedes llevar el animal?
Minutos de
actividad hoy: minutos minutos minutos minutos minutos




My Learning

,uJQS, Education at Home for 4/27-5/\: SOCCER SKILLS

Complete the activity with a friend or family member. Don't forget to log your daily physical activity time.

| can dribble safely in

I can kick mooc_.mﬂm_fo a

I can control the ball using

| can pass my ball with

| can practice using my

Goals self-space. target with my soccer the inside and outside of my | control towards the target | skills while playing games
skills. foot. to score a point. with family members.
Today’s DRIBBLE ACCURACY INSIDE OF THE FOOT PASS PRACTICE
Vocabulary Maneuvering a bali or The quality of being correct, | The longest section of the foot, | To move an object fromone | To purposefully perform an
Py sock ball under the control precise, or on target. running down the side from the space {o another. activity or skill repeatedly in
of a single player. big toe to the heel. order to make an
improvement.
Fitness Run in place and name 10 | Bear crawl or crab walk from | Locomotor Skills - (Gallop, Get a laundry basket or box Jump rope
Activity things you are thankful for. | one room to the next. Can Skip, Slide, Jump, Hop, Run) and step or hop inside and Use a rope you have or that
& you go through your whole 30 seconds each. Do in place outside of it for 1 minute. you made and see how many
house? &5 & or in your space. Video:https:/ivoutu.be/7T8HOL times you can jump.
BUuTw
Learning Activity 1: Activity 2: Activity 3: Activity 4: Activity 5:
Focus Dribbling Kick to a target Dribbling with control Passing Choose Your Own
Activity Using cones or objects, Set up a water bottle or box | Play Red Light/Green Light | With a family member pass the Challenge
practice dribbling the ball and try to knock it over by Dribble on green, stop on red! ball using the inside of the foot. | pjck your favorite activity
with the inside of your foot | kicking your ball. Move Did you move on red-go back | (If you are alone, pass to a wall.) from the week.
How many . i Can it right to your target
around each cone. Start further away each time you to the start and try again! an you get it rig your targ
can you do hit it. How far away can you every time?

in a minute?

slowly and try to get faster.
Video:https:/lyoutu.be/xVA
Ey7wAs3s

get?

Video:htips://voutu.be/ohSW1a
ZnTDA

Health and Wash hands for at least 20 | Did you know ice cream has | Hands & Knees Balance Pose | Put a stuffed animal on your belly | Take a walk outside with a
Wellness seconds several times a 13 grams of fat? Do 13 Hold for 30-60 seconds, switch | and when you breathe move itup | family member and find 10
day. squats. sid - :peat and down slowly. How highcan | things that make you smile
you get the animal to go?
Viinutes of
activity: minutes minutes minutes minutes minutes




Mindfulness

Mindfulness has been found to help with feelings of stress, worry and anxiety. Mindfulness means being
present in the current moment and being aware of our thoughts, feelings, bodily sensations, and
surrounding environment. When we practice mindfulness, our thoughts tune into what we are sensing in
the present moment rather than thinking about the past or imagining the future.

Although it may sound simple, being mindful takes practice. Pick one activity below and give it a try.
Remember to be kind to yourself. If you get distracted or start thinking about something else, take a break

and try again later.

Belly Breaths
Breathe in through nose for 4 seconds trying to fill up belly

Breathe out through mouth like blowing out a candle for 5 or 6 seconds
Repeat 4-5 times

Bunny Breaths
Breathe in through nose 3 short quick breaths

Breathe out through mouth in one long breath
Repeat 4-5 times

Hot Cocoa Breaths
Breathe in through nose like you are smelling a cup of hot cocoa

Breathe out through mouth like you are cooling it off
Repeat 4-5 times

Volcano Breaths

Stand with feet wider than shoulder width apart

With hands in prayer at chest, take deep breath in through nose as you squat

Exhale out through mouth as you extend your body and jump into air and push hands above head like a

volcano erupting
Repeat 4-5 times

4 Square
Breathe in for 4 seconds

Hold breath for 4 seconds
Breathe out for 4 seconds
Hold breath for 4 seconds
Repeat at least 4 times

Sensory Survey
Close your eyes and run through your senses noticing one smell, one taste, one sound and one sensation

Open your eyes and notice something beautiful

Rainbow Connection
Look around the room...Can you spot one of every color of the rainbow?




Atencion plena

Se ha descubierto que la atencién plena ayuda con los sentimientos de estrés, preocupacion y ansiedad. La
atencion plena significa estar presente en el momento actual y ser conscientes de nuestro pensamientos,
sentimientos, sensaciones corporales y entorno circundante. Cuando nosotros practicamos la atencion
plena, nuestros pensamientos sintonizan con lo que estamos sintiendo en el presente momento en lugar

de pensar en el pasado o imaginar el futuro.

Aunque parezca simple, ser consciente requiere practica. Elige una actividad a continuacion y haz la
prueba. Recuerda ser amable contigo mismo. Si te distraes o comienzas pensando en otra cosa, témate un
descanso y vuelve a intentarlo mas tarde.

Respiracion con estomago

Respire por la nariz durante 4 segundos tratando de llenar la barriga
Exhale por la boca como apagar una vela durante 5 o 6 segundos
Repite 4-5 veces

Respiracion de conejito

Respira por la nariz 3 respiraciones cortas y rapidas
Exhala por la boca en una respiracion larga

Repite 4-5 veces

Respiracion de chocolate caliente
Inhala por la nariz como si estuvieras oliendo una taza de chocolate caliente

Exhala por la boca como si lo estuviera enfriando
Repite 4-5 veces

Respiraciones de volcan

Parate con los pies mas anchos que el ancho de los hombros

Con las manos en oracién en el pecho, respira profundamente por la nariz mientras te pones en cuclillas
Exhala por la boca mientras extiendes tu cuerpo, saltas al aire y empujas

manos sobre la cabeza como un volcédn en erupcion

Repite 4-5 veces

4 cuatros

Respira por 4 segundos

Aguanta la respiracion por 4 segundos
Exhala por 4 segundos

Aguanta la respiracion por 4 segundos
Repetir al menos 4 veces

Encuesta sensorial

Cierra los ojos y revisa tus sentidos notando un olor, un sabor, un
sonido y una sensacion

Abre los ojos y nota algo hermoso

Conexion arcoiris
Mira alrededor de la habitacion ... éPuedes ver una cosa de cada color del arcoiris?




Kindergarten,
1st and 2nd grade
Ipad Distribution
Wednesday, April 29
From 9:00 AM—7:00 PM
Drive Through Pick Up

Please Stay in your Car

Kindergarten-Bus Lane outside of Office
1st Grade-Bus Lane Entrance B

2nd Grade-Back Parking Lot Entrance C



Kinder, 1er y 2do grado
Entrega de Ipad
Miércoles 29 de abril
De 9:00 a.m. a 7:00 p.m.
Pase en su carro a recoger
su tableta

Por favor, quédese en su carro

Kindergarten - carril de autobus afuera de la oficina
1er Grado-Carril de Autobus afuera de puerta B

2do grado—Estacionamiento por la A.G.A. puerta C



